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UNIONE NAZIONALE VETERANI DELLO SPORT

Sezione Ezio Bianchi di San Giovanni Valdarno
si riserva di modificare il seguente regolamento

Per migliorare lo svolgimento della manifestazione 2023

eslra



REGOLAMENTO GARA REGIONALE 46° CAPODANNO di CORSA

DATA SVOLGIMENTO 01 Gennaio 23
Partenza ore 10,30
Categorie Assoluti e Master M\F km 13,400

REQUISITI PER PARTECIPARE ALLA GARA

A) La gara viene organizzata in base alle norme redatte dalla FIDAL, per cui possono partecipare gli atleti tesserati regolar-
mente ad una societa sportiva italiana affiliata alla FIDAL che siano nati a partire dal 2005 (dai 18 anni in poi);

B) Possono partecipare tutti gli atleti Italiani e stranieri residenti in Italia e tesserati con un ente di promozione sportiva affi-
liata alla Fidal (EPS), dai 20 anni in poi (millesimo di eta’), in possesso della tessera RUN CARD e RUN CARD EPS rilasciata
dalla FIDAL. All’atto dell’iscrizione i partecipanti alla gara dovranno allegare tassativamente la copia del CERTIFICATO ME-
DICO DI IDONEITA” SPORTIVA AGONISTICA SPECIFICO PER L'ATLETICA LEGGERA in corso di validita alla data
del 01 Gennaio 2023;

Q) Atleti italiani e stranieri (tesserati per societa italiane) tesserati per gli Enti di Promozione Sportiva (sez. Atletica), nel
rispetto delle convenzioni stipulate con la Fidal nati a partire dal 2005(dai 18 anni in poi);

D) Non tesserati: Non possono prendere il via atleti non tesserati. Al ritiro del pettorale tutti gli iscritti dovranno presentare
la tessera FIDAL, dell’EPS, la RUN CARD o la RUN CARD EPS in corso di validita.

Tempo Massimo :1 ora dopo il primo arrivato
QUOTA ISCRIZIONE dal 01 Dicembre 2022 al 29Dicembre 2022 € 8,00 il giorno 01 Gennaio 2023 euro 12,00

FIDAL. Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le norme tecnico statutarie della FIDAL e del G.G.G.. Even-
tuali modifiche a servizi, luoghi e orari saranno opportunamente comunicate agli atleti iscritti oppure saranno riportate sul sito
internet:

hiip://www.atleticasangiovannese.it
profilo facebook Veterani dello sport San Giovanni Valdarno

Inoltre la documentazione contenente le informazioni essenziali per prendere parte alla gara sara consegnata
dall’organizzazione unitamente al pettorale.

CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE
La misurazione dei tempi e I'elaborazione delle classifiche e a cura di Dream Chrono.; le stesse sono convalidate dal Giudice De-

legato Tecnico/Giudice d’Appello.

RECLAMI
Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme della FIDAL e del R.T.I.
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ISCRIZIONI e MODALITA’ di PAGAMENTO

Preiscrizioni: a partire dal 01/12/2022 al 28/12/2022 euro 8,00

ON LINE al sito: icron.it

Per e mail: capodanno@dreamchrono.it

Con allegato (obbligatorio) copia dei documenti debitamente avvallati, n° di tessera,
certificato medico e copia del bonifico

(UNVS - IBAN - IT 45 P 08811 71600000000022721)

Scheda di iscrizione scaricabile dal sito www.atleticasangiovannese.it
Iscrizioni: il giorno 01/01/2023 entro le 9,30 euro 12,00

presso la Sala della Musica, P .zza della Liberta n° 1 S. Giovanni Valdarno.
Con documentazione come sopra richiesto.

Ai primi 250 iscritti piatto artistico e pacco alimentare.

Gliiscritti dal 251 in poi un pacco alimentare

Spogliatoi, docce, e servizi presso I'Oratorio Don Bosco

Gabinetti pubblici presso I'adiacente p.zza Papa Giovanni XXIlI

Servizio assistenza della Confraternita Misericordia di S. Giovanni V.no.
Collegamento corsa Radio Amatori del Valdarno

Parcheggio Piazza della Liberta e strade adiacenti

Rifornimento e ristoro all’altezza della Farmacia Sansoni ( zona Palazzo D’ Arnolfo )

acqua minerale in confezione da 500 ml

PERCORSO TRADIZIONALE Interamente pianeggiante e segnalato ed indicato con frecce sul piano stradale.
Tempo massimo di arrivo 1 ora dopo il primo arrivato.

Per quanto non previsto dal seguente regolamento valgono le norme FIDAL.
UNVS si riserva di apportare eventuali modifiche al regolamento per migliorare lo svolgimento della
Manifestazione.
L’organizzazione declina ogni responsabilita per quanto possa accadere ai concorrenti
o cose Prima, durante,e dopo la gara.
Info. tel. 3333668962

Categorie

Cat. A maschile anni 18 (2005) fino ad anni 39 (1984)
Cat. B maschile anni 40 (1983) fino ad anni 49 (1974)
Cat. C maschile anni 50 (1973) fino ad anni 59 (1964)

Cat. D maschile anni 60 (1963) e precedenti
Cat. E femminile anni 18 (2005) fino ad anni 39 (1984)

Cat, F femminile anni 40 (1983) e precedenti
Premi individuali gara competitiva

1° cl. Uomini trofeo AVIS Donatori di Sangue del V.no + b.v. € 250,00
2°cl. buono valore € 150,00
3°cl. buono valore € 100,00
Premi individuali gara competitiva

1° cl. Donne trofeo AVIS donatori di Sangue del V.no+ bv € 250,00

2°cl. buono valore € 150,00

3°cl. buono valore € 100,00

I suddetti primi 3 classificati uomini e le prime 3 donne sono esclusi/e dai

premi di categoria.

| tesserati RUNCARD, RUNCARD EPS ed EPS non potranno ricevere premi in denaro.




Premi categoria:

Cat. Adal1°al12° Premio in natura
Cat.Bdal 1° al 12° Premio in natura
Cat. Cdal 1° al 12° Premio in natura
Cat. Ddal 1° al 12° Premio in natura
Cat. Edal 1° al 10° Premio in natura
Cat. F dal 1° all’'8° Premio in natura

Sotto il loggiato del Palazzo D’Arnolfo

saranno premiati i primi 3 uomini, e le prime 3 donne

Coppa “Tempi Siro” al veterano e veterana iscritto UNVS meglio classificato

Gli altri partecipanti saranno premiati ( premi di categoria ) presso la Sala della Musica ( Piazza della Liberta )

Alle societa con minimo 40 atleti arrivati b.v. € 150,00

Alla societa con minimo 30 atleti arrivati b.v. € 100,00

Alla societa con minimo 20 atleti arrivati b.v. € 50,00
2estra

PREMIO 7

Miglioramento record uomini (attuale 38’ 38”°) b.v. € 150,00

Miglioramento record donne ( attuale 45’ 06’) b.v. € 150,00

AVVERTENZE FINALI

Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento per motivi che riterra oppor-
tuni per una migliore organizzazione della gara, dopo averne dato comunicazione e ottenuto approvazione dalla FIDAL. Per
guanto non previsto dal presente regolamento, valgono le norme tecnico statutarie della FIDAL e del G.G.G.. Eventuali modifi-
che a servizi, luoghi e orari saranno opportunamente comunicate agli atleti iscritti oppure saranno riportate sul sito internet:

hiip://www.atleticasangiovannese.it
profilo facebook Veterani dello sport San Giovanni Valdarno

Inoltre la documentazione contenente le informazioni essenziali per prendere parte alla gara sara consegnata
dall’organizzazione unitamente al pettorale.



